
Lungesnak

Øvelser og fortællinger 

for indskolingen



KLARER NICKLAS SIT FØRSTE LØB?



Sugerørs-

øvelsen
Hvordan føles det
at have en sygdom
i lungerne? 



Alle dem som

Hvad bruger vi lungerne til? 



Hvor mange lunger har vi?

Hvad gør lungerne? 

Kan man leve uden lungerne?

Hvor sidder lungerne?

Lungequiz
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Dagdrømmeri



ALBERTS HISTORIE

Af forfatter Signe Rhode og illustrator Anja Løfkvist























Vejrtrækningsøvelse
Træk vejret helt ned i maven






